
	
  

Verksamhetsberättelse	
  för	
  Uf	
  Kamraternas	
  62.	
  verksamhetsår	
  2013	
  

Medlemskåren	
  
Medlemssituationen	
  31.12.2013:	
  575	
  medlemmar	
  (+	
  4%,	
  2012:	
  552)	
  	
  

Av	
  de	
  medlemmar	
  som	
  anmält	
  sitt	
  födelseår	
  var:	
  

• 132	
  under	
  15	
  år	
  (ca	
  25%)	
  
• 55	
  15-­‐28	
  år	
  (ca	
  10%)	
  
• 346	
  över	
  28	
  år	
  (ca	
  65%)	
  

Medlemsavgiften	
  för	
  2013	
  var	
  20	
  euro/familj	
  (inkl.	
  barn	
  under	
  20	
  år),	
  eller	
  10	
  euro/person.	
  
Förfallodag	
  för	
  medlemsavgiften	
  var	
  30.4.2013.	
  

Styrelsen	
  år	
  2013	
  
Tom	
  Malmberg	
   	
   	
   Ordförande	
  
	
  
Annika	
  Lönnberg	
   	
   	
   Vice	
  ordförande	
  	
  
Ian	
  Nordman	
   	
   	
   Sekreterare	
   	
  
Gunhild	
  Melander	
   	
   	
   Kassör	
  

Rainer	
  Eklund	
   	
   	
   Styrelsemedlem	
  
Bettina	
  Hägglund	
   	
   	
   Styrelsemedlem	
  
Carita	
  Tillander	
   	
   	
   Styrelsemedlem	
  

Sam	
  Fransman	
   	
   	
   Ersättare	
  
Mattias	
  Wickholm	
   	
   	
   Ersättare	
  

Administration	
  

Årsmöte	
  
Årsmöte	
  hölls	
  28.2.2013	
  med	
  nio	
  (9)	
  medlemmar	
  närvarande.	
  

Extraordinarie	
  föreningsmöte	
  
Ett	
  extraordinarie	
  föreningsmöte	
  hölls	
  21.3.2013	
  för	
  att	
  besluta	
  om	
  upptagande	
  av	
  lån	
  och	
  
inteckning	
  av	
  fastighet.	
  

Månadsmöten	
  
Månadsmöten	
  då	
  styrelsen	
  sammankommit	
  har	
  hållits	
  9	
  gånger	
  på	
  datumen	
  24.1,	
  25.2,	
  21.3,	
  
18.4,	
  5.5,	
  11.9,	
  13.10,	
  14.11	
  samt	
  11.12.2013.	
  	
  

Ett	
  extra	
  styrelsemöte	
  hölls	
  2.12.2013.	
  



Bidrag	
  
Bidrag	
  från	
  Sibbo	
  Kommun	
  

28.8.13	
  Allmänt	
  bidrag/Ungdomsverksamhet	
   1000,00	
  (anhållet	
  1500,00)	
  
22.5.13	
  Fastighetsbidrag	
   	
   	
   600,00	
  (anhållet	
  1000,00)	
  
6.11.13	
  Understöd	
  för	
  fastighetsskatt	
   	
   810,00	
  
16.4.13	
  Projektunderstöd	
  för	
  kulturverksamhet	
   400,00	
  (anhållet	
  800,00)	
  

28.8.13	
  Motionsidrottsverksamhet	
   	
   1420,00	
  (anhållet	
  2400,00)	
  
22.5.13	
  Motionsmånaden	
  (Hjärtlunken)	
   70,00	
  
22.5.13	
  Underhåll	
  av	
  idrottsanläggningar	
   1930,00	
  (anhållet	
  2800,00)	
  
30.9.13	
  Idrottsverksamhet	
  på	
  byföreningsnivå	
   975,00	
  (anhållet	
  1800,00)	
  
16.4.13	
  Stöd	
  för	
  hyra	
  av	
  idrottsanläggning	
   61,00	
  
28.8.13	
  Bidrag	
  för	
  att	
  upprusta	
  den	
  gamla	
   max	
  1000,00	
  euro	
  eller	
  50%	
  av	
  kostn.	
  
	
   festplatsen	
  till	
  en	
  gräsplan.	
   	
   mot	
  redovsning	
  

Bidrag	
  från	
  Suomen	
  Kotiseutuliitto	
  

Avtalsbundet	
  bidrag	
  på	
  3500,00	
  euro	
  för	
  upprustning	
  av	
  Träskbergas	
  gårdsomgivning	
  
beviljades,	
  varav	
  2625,00	
  euro	
  betalades	
  ut	
  i	
  mars	
  2013	
  och	
  875,00	
  euro	
  betalas	
  mot	
  
redovisning	
  (senast	
  2016).	
  

Bidrag	
  från	
  Svenska	
  Folkskolans	
  vänner	
  

Bidrag	
  på	
  500,00	
  euro	
  för	
  svenskspråkig	
  kulturverksamhet	
  bl.a.	
  dans.	
  

Bidrag	
  från	
  Svenska	
  Kulturfonden	
  

Projektbidrag	
  för	
  teater	
  och	
  dans	
  2500,00	
  euro.	
  

Bidrag	
  från	
  Borgånejdens	
  Ungdomsförbund	
  BUF,	
  Luciajuryns	
  bidrag	
  

UFK	
  blev	
  beviljat	
  av	
  BUF:s	
  luciajury	
  ett	
  bidrag	
  på	
  800,00	
  euro	
  till	
  teaterklubben.	
  

Bidrag	
  från	
  Sparbanksstiftelsen	
  i	
  Sibbo	
   	
   	
   	
  

Föreningen	
  blev	
  på	
  våren	
  beviljat	
  understöd	
  2000,00	
  euro	
  för	
  förnyande	
  av	
  köksmaskiner,	
  
samt	
  på	
  hösten	
  beviljat	
  ytterligare	
  2000,00	
  euro	
  för	
  renovering	
  av	
  festsalens	
  golv.	
  
Renoveringen	
  av	
  golvet	
  har	
  genomförts	
  på	
  2014	
  års	
  sida,	
  emedan	
  planeringen	
  av	
  
köksmaskinsanskaffningarna	
  ännu	
  pågår	
  och	
  bidraget	
  har	
  överförts	
  till	
  budgeten	
  2014.	
  

Hemsidorna	
  och	
  Facebook	
  
Föreningens	
  hemsidor	
  förnyades	
  2.9.2013	
  då	
  tjänsteleverantörens	
  system	
  uppgraderades.	
  	
  	
  

Under	
  1.1-­‐1.9.2013	
  hade	
  föreningen	
  5684	
  besök	
  på	
  hemsidorna,	
  och	
  på	
  de	
  förnyade	
  
hemsidorna	
  2.9-­‐31.12.2013	
  totalt	
  1909	
  besök,	
  tillsammans	
  7593	
  besök.	
  Dessa	
  besökare	
  läste	
  
ca	
  26700	
  sidor	
  (2012:	
  20779).	
  	
  

18.4.13	
  sprack	
  20000	
  besökares	
  gränsen	
  sedan	
  hemsidorna	
  öppnade	
  2009.	
  

Föreningens	
  sida	
  på	
  Facebook	
  gillades	
  av	
  169	
  personer	
  31.12.2013	
  (2012:	
  92).	
  Under	
  året	
  
gjordes	
  150	
  inlägg	
  på	
  sidan.	
  

11	
  april	
  2013	
  skapades	
  Träskberga	
  på	
  Foursquare.	
  



Övrigt	
  
Ett	
  tilläggsavtal	
  till	
  överlåtelseavtalet	
  daterat	
  17	
  mars	
  1982	
  mellan	
  Sibbo	
  Marthaförening	
  r.f.,	
  
Träskby	
  marthakrets	
  och	
  Ungdomsföreningen	
  Kamraterna	
  r.f.	
  ingicks	
  1.3.2013.	
  

Ett	
  sommarlotteri	
  med	
  1600	
  lotter	
  ordnades	
  mellan	
  1.6-­‐28.8.2013.	
  Vinstförteckningen	
  
meddelades	
  på	
  hemsidan	
  och	
  vinnarna	
  kontaktades	
  personligen.	
  Sommarlotteriet	
  bringade	
  ca	
  
2780	
  euro.	
  

Sibbo	
  Ungdomsförbunds	
  SUF:s	
  SommarSibbo-­‐publikation	
  med	
  	
  bl.a.	
  UFK:s	
  program	
  utkom	
  i	
  
slutet	
  av	
  april.	
  

VERKSAMHETEN	
  

Idrott	
  &	
  Motion	
  

Nevasrundan	
  
Nevasrundan	
  löptes	
  år	
  2013	
  söndagen	
  5	
  maj	
  med	
  182	
  deltagare	
  
(2012:	
  152)	
  och	
  dryga	
  dussinet	
  funktionärer.	
  Resultaten	
  
publicerades	
  på	
  hemsidorna	
  och	
  i	
  Borgåbladet	
  och	
  Sipoon	
  Sanomat.	
  

Hjärtlunken	
  
Hjärtlunken	
  arrangerades	
  22.9.2013	
  med	
  33	
  deltagare	
  (2012:	
  26).	
  

UFK	
  MiniTriathlon	
  
Uf	
  Kamraternas	
  4.	
  Kalkstrands	
  MiniTriathlon	
  arrangerades	
  28.7	
  med	
  
22	
  tävlande	
  (2012:	
  31)	
  och	
  ca	
  100	
  personer	
  närvarande	
  allt	
  som	
  allt.	
  
Deltagaravgiften	
  var	
  5€	
  för	
  1	
  barn,	
  8€	
  för	
  två	
  barn	
  och	
  10€	
  för	
  tre	
  
eller	
  flera	
  barn	
  från	
  samma	
  familj.	
  

Serieskidning	
  
Serieskidningssäsongen	
  för	
  2012-­‐2013	
  ordnades	
  mellan	
  15.12.2012	
  och	
  14.4.2013,	
  inalles	
  18	
  
ggr,	
  varav	
  tre	
  gånger	
  i	
  december	
  2012.	
  I	
  seriskidningarna	
  deltog	
  mellan	
  10-­‐20	
  barn	
  och	
  
vuxna.	
  

Serieskidningsavslutningsfest	
  med	
  prisutdelning	
  för	
  säsongen	
  2012-­‐
2013	
  ordnades	
  28.4.2013.	
  	
  

Friidrott	
  
Friidrottsträningar	
  och	
  -­‐mästerskap	
  ordnades	
  5	
  ggr.	
  15.8	
  -­‐	
  12.9.2013	
  
i	
  Söderkulla	
  idrottspark.	
  	
  

Föreningens	
  friidrottsmästerskap	
  hölls	
  19.9.2013.	
  

Prisutdelningsfest	
  för	
  deltagarna	
  i	
  UFK	
  friidrott	
  och	
  -­‐
mästerskapstävlingarna	
  hölls	
  torsdagen	
  3.10.2013.	
  

Volleyboll	
  
Volleybollträningarna	
  inomhus	
  hölls	
  i	
  Boxby	
  skola	
  torsdagar	
  kl.	
  
19.00-­‐20.30	
  under	
  vårterminen.	
  Fr.o.m.	
  höstterminen	
  2.9.2013	
  



utökades	
  träningarna	
  till	
  två	
  gånger	
  i	
  veckan,	
  måndagar	
  
och	
  torsdagar.	
  

I	
  slutet	
  av	
  januari	
  började	
  Sibboserien	
  i	
  volleyboll,	
  år	
  
2013	
  gemensamt	
  arrangerad	
  av	
  UFK	
  och	
  Sibbo-­‐Vargarna.	
  
UFK	
  deltog	
  med	
  tre	
  lag,	
  varav	
  ett	
  lag	
  tog	
  guld	
  i	
  sin	
  serie.	
  
Matchprogram	
  och	
  resultat	
  upprätthölls	
  på	
  ufkamratenras	
  
sidor:	
  www.ufkamraterna.fi/s-­‐v-­‐sipoonsarja/.	
  

UFK	
  Volley	
  var	
  värd	
  för	
  beachvolley-­mästerskapet	
  på	
  
Norrkullalandets	
  sandstrand	
  lördagen	
  3.8.13	
  med	
  totalt	
  8	
  
deltagande	
  lag.	
  

Motionsspåret,	
  gräsplanen	
  och	
  skidspåret	
  
På	
  motionsspåret	
  och	
  skidspåret	
  noterades	
  1922	
  varv	
  (2012:1628)	
  i	
  häftet	
  under	
  året	
  2013.	
  	
  

Skidspårets	
  sträckning	
  vid	
  Träskbergas	
  långsida	
  ändrades	
  i	
  början	
  av	
  oktober	
  2013	
  till	
  att	
  
löpa	
  nedanom	
  berget	
  istället	
  för	
  längs	
  med	
  husväggen.	
  	
  Hösttalko	
  för	
  underhåll	
  av	
  
motionsslingan	
  hölls	
  19.10	
  med	
  4-­‐5	
  deltagare.	
  

Gräsplanen	
  öppnades	
  25	
  maj	
  och	
  underhålls	
  med	
  gräsklippare.	
  

Ett	
  nytt	
  häfte	
  och	
  pennor	
  lades	
  i	
  motionslådan	
  vid	
  3km	
  och	
  5km	
  stigarna	
  uppe	
  på	
  
Lännenpuoliberget	
  nordost	
  om	
  Träskberga	
  i	
  juni	
  2013.	
  

Gymmet	
  
Gymmet	
  på	
  Träskbergas	
  vind	
  har	
  varit	
  i	
  användning	
  34	
  timmar	
  under	
  året	
  2013	
  (2012:	
  
36,5h).	
  

Fritid	
  &	
  Ungdom	
  

4H	
  
Träsk	
  4H	
  använde	
  Träskberga	
  19	
  ggr.	
  

Teaterklubben	
  
Teaterklubb	
  ordnades	
  under	
  vårterminen	
  12	
  ggr.	
  10	
  barn	
  i	
  10-­‐12	
  års	
  åldern	
  deltog.	
  

Dans	
  och	
  Jelly	
  Bellies	
  
Dansgruppen	
  Jelly	
  Bellies	
  (orientalisk	
  magdans)	
  höll	
  sin	
  verksamhet	
  på	
  Träskberga	
  på	
  
onsdagar	
  kl	
  18-­‐19.30	
  totalt	
  29	
  ggr.	
  

Zumba	
  
Zumba	
  på	
  måndagar	
  kl	
  19	
  ordnades	
  31	
  ggr.	
  Höstterminen	
  började	
  16.9.2013.	
  

Pilates	
  
Pilates	
  hölls	
  på	
  torsdagar	
  kl	
  20-­‐21	
  inalles	
  35	
  ggr.	
  Höstterminen	
  började	
  22.8.2013.	
  

Fantasivägen	
  
Fantasy	
  Road	
  Film	
  Festival	
  2013	
  hölls	
  21.9.2013	
  på	
  Kalkstrands	
  Krog.	
  



Biljard	
  &	
  Pingis	
  
Biljardbordet	
  och	
  pingisbordet	
  var	
  i	
  bruk	
  under	
  ungdomstillställningar.	
  

Skateparken	
  
Skateparken	
  hölls	
  öppen	
  mellan	
  18	
  maj	
  och	
  20	
  augusti	
  2013.	
  	
  

Skridskoplanen	
  
Skridskoplanen	
  underhölls	
  under	
  den	
  kalla	
  perioden.	
  Skridskoplanen	
  är	
  asfalterad,	
  belyst,	
  och	
  
ca	
  37m	
  x	
  13m	
  stor,	
  d.v.s	
  458	
  m².	
  

Enligt	
  kommunens	
  rapporterade	
  stickprov	
  var	
  skridskoplanen	
  i	
  skick	
  till	
  början	
  av	
  april:	
  
11.12.2012	
   I	
  skrinnbart	
  skick	
  
15.1.2013	
   I	
  bra	
  skick	
  
21.2.2013	
   I	
  skrinnbart	
  skick.	
  Små	
  ojämnheter	
  

Skridskosäsongen	
  2012-­‐2013	
  kunde	
  inledas	
  8.12.2012	
  då	
  skridskoplanen	
  var	
  i	
  skick	
  för	
  
skrinning	
  och	
  avslutades	
  först	
  i	
  april,	
  tack	
  vare	
  en	
  lång	
  vinter	
  och	
  sen	
  vår.	
  	
  

Evenemang	
  &	
  tillställningar	
  

Fester	
  
Julfest	
  hölls	
  på	
  Träskberga	
  12.1.2013	
  med	
  ca	
  80	
  gäster.	
  Repholmsbandet	
  spelade.	
  

Dans	
  
UFK	
  deltog	
  med	
  ca	
  22h	
  talkoinsatser	
  i	
  förberedelserna	
  och	
  under	
  Sibbo	
  Ungdomsförbunds	
  
Dansafton	
  på	
  Söderkulla	
  gård	
  fredagen	
  5.7.2013.	
  Talkointäkterna	
  var	
  ca	
  376	
  euro.	
  

Dans	
  på	
  Träskberga	
  med	
  Susann	
  Sonntag's	
  hölls	
  den	
  24	
  augusti	
  med	
  190	
  betalande	
  
deltagare.	
  	
  Inträde	
  var	
  15	
  euro.	
  Dansmöten	
  inför	
  dansen	
  med	
  Susann	
  Sonntag's	
  hölls	
  4.8	
  och	
  
14.8.2013.	
  Talkon	
  hölls	
  före	
  och	
  efter	
  dansen.	
  

Barnfester	
  
"Dj	
  Nippe	
  X-­mas	
  Disco"	
  för	
  10-­‐15	
  -­‐åringar	
  hölls	
  29.11.2013	
  med	
  25	
  betalande	
  barn	
  och	
  
ungdomar.	
  Inträde	
  5	
  euro.	
  

Julfest	
  för	
  barn	
  och	
  hela	
  familjen	
  arrangerades	
  8.12.2013	
  med	
  bl.a	
  
Lucia,	
  julgubben,	
  sagostund	
  och	
  musikuppträdande.	
  Janina	
  Nerdrum	
  
byggde	
  upp	
  hela	
  programmet	
  och	
  höll	
  i	
  trådarna	
  så	
  det	
  blev	
  en	
  
fantastisk	
  julupplevelse	
  för	
  hela	
  publiken	
  på	
  75-­‐80	
  personer.	
  

Jippon	
  
Vinterjippo	
  ordnades	
  17.3.2013	
  med	
  ponnyridning,	
  serieskidning,	
  
motorkälkeåkning	
  och	
  skönskrinning	
  samt	
  mat.	
  

Kubansk	
  sommarfest	
  med	
  Ripa	
  "Papa	
  Montero"	
  Vuorimies,	
  
teateruppvisning	
  "Deroto"	
  och	
  byamästerskap	
  i	
  stövelkastning	
  
ordnades	
  9.6.2013.	
  Resultaten	
  från	
  föreningsmästerskapet	
  i	
  
stövelkastning	
  2013	
  publicerades	
  på	
  hemsidorna	
  

Nyårsafton	
  med	
  knytkalas	
  planerades	
  till	
  nyårsafton	
  31.12.2013	
  men	
  inhiberades	
  pga	
  
svårigheter	
  med	
  arrangemangen.	
  (2012:	
  32	
  personer,	
  varav	
  19	
  barn).	
  



Luncher	
  
Morsdagslunch	
  eller	
  farsdagslunch	
  ordnades	
  inte	
  2013.	
  

Teaterbesök	
  
24.3	
  ordnades	
  en	
  teaterresa	
  till	
  Fallåker	
  för	
  att	
  se	
  "Stig	
  ombord	
  -­‐	
  
Anything	
  goes".	
  Biljetterna	
  inkl.	
  bussresan	
  kostade	
  30e.	
  

En	
  teaterresa	
  till	
  Lurens	
  för	
  att	
  se	
  på	
  My	
  Fair	
  Lady	
  ordnades	
  
tisdagen	
  16	
  juli	
  2013.	
  

Utfärder	
  
Under	
  2013	
  ordnades	
  inte	
  sommarutfärd.	
  

Marknad	
  
UFK	
  deltog	
  i	
  Sibbo	
  Ungdomsförbunds	
  marknadsdag	
  i	
  Nickby	
  29.9	
  med	
  försäljning	
  av	
  varm	
  
korv.	
  

Övrigt	
  
UFK	
  sponsorerade	
  tre	
  deltagare	
  till	
  ordningsvaktskursen	
  på	
  Hedåsen	
  9-­‐10.2	
  och	
  16-­‐17.2:	
  
Casper	
  och	
  Ian	
  Nordman,	
  samt	
  Rainer	
  Eklund.	
  

FASTIGHETEN	
  

Uthyrningsverksamheten	
  
Träskberga	
  har	
  varit	
  uthyrt	
  under	
  18	
  veckoslut	
  och	
  uthyrt	
  för	
  barnkalas	
  7	
  gånger.	
  	
  
Intäkterna	
  från	
  uthyrningsverksamheten	
  var	
  ca	
  7400	
  euro	
  (2012:	
  3410	
  euro).	
  

Grillen	
  har	
  varit	
  uthyrd	
  19	
  gånger.	
  

Väg-­‐	
  och	
  brygglag	
  och	
  samfälligheter	
  har	
  utnyttjat	
  Träskberga	
  utan	
  vederlag.	
  

Utveckling	
  och	
  inventarier	
  på	
  Träskberga	
  
Ny	
  ljudanläggning	
  anskaffades	
  och	
  installerades	
  på	
  Träskberga	
  i	
  oktober	
  2013.	
  

Talkon	
  och	
  Träskbergas	
  renovering	
  
I	
  början	
  på	
  maj	
  tapetserade	
  Annika	
  Lönnberg,	
  Jorma	
  Korhonen,	
  Bitte	
  Lönnberg	
  och	
  Bettina	
  
Hägglund	
  foajéns	
  renoverade	
  vägg.	
  

LEADER-­projektet	
  fortsatte	
  under	
  årets	
  första	
  hälft	
  med	
  talkon	
  både	
  i	
  bastun	
  och	
  tvättrum,	
  
samt	
  uppe	
  i	
  ungdomsutrymmena	
  på	
  vinden.	
  	
  

Bastun	
  och	
  tvättutrymmena	
  kunde	
  invigas	
  till	
  Nevasrundan	
  5.5.2013.	
  	
  

Electriciteten	
  på	
  Träskberga	
  uppgraderades	
  till	
  3x53A	
  i	
  maj	
  2013.	
  Samtidigt	
  drogs	
  en	
  ny	
  
luftledning	
  till	
  huset	
  och	
  det	
  gamla	
  virrvarret	
  av	
  luftledningar	
  togs	
  ner	
  då	
  jordkablarna	
  
kopplades	
  in.	
  

17	
  juni	
  2013	
  öppnades	
  bastun	
  för	
  uthyrning.	
  

4	
  juli	
  2013	
  hölls	
  det	
  slutsyn	
  på	
  Träskberga,	
  med	
  godkänt	
  resultat.	
  



Ett	
  heluppslag	
  i	
  Borgåbladet	
  publicerades	
  14.8.2013	
  om	
  "de	
  gamla	
  bisarna",	
  eller	
  
Tisdagsklubben,	
  som	
  utgörde	
  stommen	
  för	
  talkoarbetet	
  på	
  Träskberga.	
  

	
   	
  

	
  

	
  


